
Obsidian MEDILIG 

(Medical Life Guard)

Athanassios I. Hatzis, PhD
https://www.linkedin.com/in/athanassios/

IT Solutions/Systems Expert – Researcher

Instructor – Dept. of Computer Science
Business College of Athens

Official Branch of University of West London

1Τρίτη, 2 Σεπτεμβρίου 2025Athanassios I. Hatzis, PhD - Smart Villages στην Ελλάδα: Προτάσεις εφαρμογών διαχείρισης



ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΟΜΙΛΙΑΣ 

1. Η διασύνδεση της πληροφορίας στο διαδίκτυο

2. Πως ξεκίνησε το MEDILIG

3. Τι συμπεριλαμβάνει το Obsidian MEDILIG

4. Πως λειτουργεί το Obsidian MEDILIG

5. Live NodeBook Network (LNN) – Graph

6. Live NodeBook Network (LNN) – Code

7. Κατάλογος Ιατρικών Εγγράφων

8. Βασικά σημεία διαφοροποίησης

9. Τεχνητή Νοημοσύνη και Ιατρικός Φάκελος

Τρίτη, 2 Σεπτεμβρίου 2025Athanassios I. Hatzis, PhD - Smart Villages στην Ελλάδα: Προτάσεις εφαρμογών διαχείρισης 2



1. Η Διασύνδεση της Πληροφορίας στο Διαδίκτυο

 1945: Ο Vannevar Bush έγραψε άρθρο για το Memex.

 1965: Ο Ted Nelson δημιούργησε τους όρους "hypertext" & "hypermedia".

 1987: Η Apple κυκλοφόρησε το HyperCard για Mac.

 1989: Ο Tim Berners-Lee πρότεινε το έργο "WorldWideWeb" στο CERN

 2001: Ο Tim Berners-Lee παρουσιάζει το Semantic 

Web - ένα web που καταλαβαίνουν οι μηχανές.

 2004: Το πρώτο συνέδριο για το Web 2.0 (Social Web)

 2007: Freebase: H πρώτη διαδικτυακή εφαρμογή του 

Semantic Web και Social Web

 2012: Η Google αγοράζει την Freebase για καλύτερα 

αποτελέσματα στην μηχανή αναζήτησης και εισάγει 

τον όρο Knowledge Graph (KG)

 2023: Τα KGs ενσωματώνονται στα LLMs (AI) μέσω 

RAG (Retrieval Augmented Generation) για να 

παρέχουν πιο αξιόπιστες και επαληθεύσιμες 

απαντήσεις.

Πληροφορία (Information)

Δεδομένα (Data)
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2. Πως Ξεκίνησε το MEDILIG

NeuroHealis – EMR
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3. Τι Συμπεριλαμβάνει το Obsidian MEDILIG

 Φάκελος Ασθενούς Συνοπτικά

 Κλινικό Περιστατικό

 Ιατρικές Επισκέψεις - Ραντεβού

 Ιατρικό Αρχείο Πολυμέσων

 Φαρμακευτική Αγωγή

 Προφίλ Ασθενούς

 Ιατρικό Ιστορικό

Πλοήγηση στα αρχεία του 
φακέλου ασθενούς

Όντως ένας ηλεκτρονικός φάκελος 
ασθενούς  που αποθηκεύεται τοπικά 
στον Η/Υ του σπιτιού-γραφείου

Κλινικό περιεχόμενο μιας 
επίσκεψης-περιστατικού του 
ασθενούς – INFORMATION

Κλινικά μετά-δεδομένα που 
περιγράφουν το αρχείο 
επίσκεψης του ασθενούς –DATA

Το ανοιχτό αρχείο είναι ένα (markdown) 

αρχείο κειμένου. Ο χρήστης μπορεί να το 
τροποποιήσει σε οποιοδήποτε σημείο



4. Πως Λειτουργεί το Obsidian MEDILIG

A. Ως ένας ενισχυμένος 

επεξεργαστής κειμένου

B. Δημιουργεί αυτόματα 

templates για τα επι μέρους 

τμήματα του φακέλου 

ασθενούς

C. Τα κλινικά δεδομένα που 

συμπληρώνει ο χρήστης σε 

φόρμες καταχωρούνται 

αυτόματα ως metadata για τον 

κάθε τύπου αρχείου (π.χ. 

Ιστορικό)

D. Ο φάκελος ασθενούς 

αποτελείται από αρχεία τα 

οποία είναι διασυνδεδεμένα 

μεταξύ τους σε δίκτυο όπως 

στο Web

E. Low-code development Ο 

κώδικας για τα 

στοιχεία/εργαλεία διεπαφής και 

αλληλεπίδρασης με τον 

χρήστη ενσωματώνεται στο 

κείμενο 



5. Live NodeBook Network (LNN) - Graph

Τα διασυνδεδεμένα μεταξύ τους αρχεία-
οντότητες στον ηλεκτρονικό φάκελο ασθενούς

Ιατρικό έγγραφο με πολυμέσα

Ο ιατρός

Ο ασθενής

Επίσκεψη

Επίσκεψη

Περιστατικό



6. Live NodeBook Network (LNN) - Code

Προβολή επεξεργασίας 

Κατάσταση κώδικα markdown

Προβολή επεξεργασίας 

Κατάσταση προεπισκόπησης

Προβολή μόνο ανάγνωσης

(Template)

Frontmatter

Metadata



7. Κατάλογος Ιατρικών Εγγράφων

Το ιατρικό αρχείο είναι ουσιαστικά ένας 

κατάλογος όλων των ιατρικών εγγράφων

που έχουμε δημιουργήσει στον φάκελο 

ασθενούς και που είναι διασυνδεδεμένα σε 

κλινικά περιστατικά του ασθενούς

Στο Obsidian MEDILIG το ιατρικό έγγραφο είναι 

και αυτό ένα markdown αρχείο το οποίο 

ενσωματώνει ένα ή και περισσότερα πολυμέσα 

(εικόνα, κείμενο, video, ομιλία...) σε καρτέλες τα 

οποία κατηγοριοποιούνται σε απεικονιστικές, 

εργαστηριακές, κλπ ιατρικές πράξεις και έγγραφα 

που αφορούν τον ασθενή

Το ιατρικό έγγραφο δημιουργείται και 

συσχετίζεται με ένα κλινικό περιστατικό. Το 

Obsidian MEDILIG διαβάζει αρχεία πολυμέσων 

(txt, pdf, ppt, jpg, mp3, etc) που ο χρήστης 

βάζει σε συγκεκριμένο φάκελο και στην 

συνέχεια μεταφέρονται αυτόματα στον φάκελο 

ασθενούς με κωδικοποιημένη ονομασία



Για τον πληροφορικό, προγραμματιστή, για τον 
οποιοδήποτε χρήστη:
A. Ο ψηφιακός σας εγκέφαλος 
B. Δημιουργία και τροποποίηση templates με 

δυνατότητα ενσωμάτωσης κώδικα
C. Δημιουργία εξειδικευμένων εφαρμογών 

πάνω στο Obsidian όπως το MEDILIG με 
χρήση πρόσθετων επεκτάσεων λογισμικού 

και αλληλεπιδραστικών στοιχείων
D. Αυτοτελή αρχεία μορφοποιημένου κειμένου 

markdown που ενσωματώνουν κώδικα, 
metadata και περιεχόμενο με πολυμέσα

E. Αυτοματοποιημένες διαδικασίες για τη 
δημιουργία διασυνδεδεμένων οντοτήτων 
που συσχετίζονται μεταξύ τους

F. Η φιλοσοφία του Live NodeBook Network.

G. Το μέλλον του ψηφιακού ιστού (Web3,4,…)

Αποκεντρωμένα δίκτυα πληροφοριών. 

8. Βασικά Σημεία Διαφοροποίησης του Obdisian MEDILIG

Για τον ασθενή, τον επαγγελματία στον χώρο της υγείας:
a) To Obsidian MEDILIG εγκαθίσταται εύκολα και λειτουργεί 

τοπικά σε έναν Η/Υ χωρίς διασύνδεση με βάσεις δεδομένων ή 
και χωρίς σύνδεση σε διαδίκτυο (local-first & offline-first)

b) Καλύτερος δυνατός τρόπος για την ασφάλεια και προστασία των 
ευαίσθητων-προσωπικών δεδομένων. Kαμία μορφή 
παρακολούθησης ή ανάλυσης δεδομένων στην εφαρμογή.

c) Ταχεία πρόσβαση στα δεδομένα (full text search, tags, properties)

d) Ο χρήστης επεξεργάζεται markdown αρχεία κειμένου τα οποία 
εμπλουτίζονται με πολυμέσα

e) Οποιοδήποτε αρχείο μπορεί να μετατραπεί σε pdf ή να 
μεταφερθεί σε άλλο Η/Υ και να ανοίξει με οποιοδήποτε απλό 
επεξεργαστή κειμένου (no data lock-in)

f) Δυνατότητα για 
i. Διαχείριση ασθενών και γραμματειακή υποστήριξη
ii. Υπενθυμίσεις και ειδοποιήσεις
iii. Προγραμματισμό επισκέψεων
iv. Διασύνδεση αρχείων και πλοήγηση όπως στο διαδίκτυο 

(Wikipedia)

v. Διαχείριση και διασύνδεση πολυμέσων
vi. Αναφορές σε άλλα αρχεία, σε ασθενείς, σε πολυμέσα και 

ενσωμάτωση τμήματος από αρχείο σε αρχείο
vii. Εύκολο και γρήγορο backup

g) Ιδανικό για παρουσιάσεις περιστατικών, έρευνα, εκμάθηση 
EHR/EMR σε φοιτητές ιατρικής



9. Τεχνητή Νοημοσύνη & Ιατρικός Φάκελος Ασθενούς

• Απομαγνητοφώνηση με αναγνώριση ομιλίας και 
καταγραφή στο αντίστοιχο αρχείο του 
ηλεκτρονικού φακέλου ασθενούς

• Ιατρικό ιστορικό
• Πρακτικό χειρουργικών επεμβάσεων
• Τεκμηρίωση διαγνωστικών εξετάσεων
• Περιγραφή ακτινολογικών ευρημάτων
• Ιατρικές γνωματεύσεις
• Συνταγογράφηση

• Σκοπός η εξοικονόμηση χρόνου, επιτρέπει στους 
ιατρούς να εστιάσουν στον ασθενή αντί στην 
πληκτρολόγηση

• Υπενθυμίσεις και ειδοποιήσεις
• Εντοπισμός ασθενών υψηλού κινδύνου
• Αυτόματη κωδικοποίηση διαγνώσεων
• Έλεγχο πληρότητας φακέλου
• Υποβοήθηση διαφορικής διάγνωσης
• Ανάλυση ιατρικών εικόνων
• Αναγνώριση προτύπων σε εργαστηριακά 

αποτελέσματα
• Υποβοήθηση διαφορικής διάγνωσης
• Προγραμματισμός, παρακολούθηση και 

επανέλεγχος σε χρόνιες ασθένειες
• Προγραμματισμός επισκέψεων

Μήνυμα για την ακτινογραφία θώρακος, 
μπορούμε να επιλέξουμε ότι έγινε, ή να δωθεί 
παράταση και να μας το θυμίσει αργότερα ή να 
μην μας ενοχλήσει ξανά για αυτό (mute)



Ευχαριστώ πολύ

για την προσοχή και 

την μελλοντική 

υποστήριξή σας

Athanassios I. Hatzis

https://www.paypal.com/paypalme/athanhat

https://ko-fi.com/athanhat
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Μπορείτε να συνεισφέρετε μέσω: PayPal, 

ή Ko-fi. Οι συνεισφορές σας θα μας 
επιτρέψουν να συνεχίσουμε την 
ελεύθερη διανομή και να διαθέσουμε 
μια δημόσια έκδοση του έργου στο 
GitHub.
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